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1. Uwagi ogolne

1.1. Uwagi ogélne

Wszyscy pracownicy muszg posiada¢ aktualne szkolenia BHP i przed przystgpieniem
do pracy mie¢ odbyte szkolenia stanowiskowe.

Prace moga by¢ prowadzone wylacznie po uprzednim uzgodnieniu z Kierownikiem
obiektu oraz Inspektorem Nadzoru.

Remont budynku prowadzony be¢dzie na czynnym obiekcie, z tego wzgledu przestrzen
objeta remontem powinna by¢ ogrodzona i wtasciwie zabezpieczona.

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, w oparciu o
obowigzujace przepisy 1 normy, pod nadzorem 0sob uprawnionych i przy zachowaniu
przepiséw BHP.

Prace budowlano-montazowe prowadzi¢ pod stalym nadzorem osoby posiadajace
uprawnienia do petnienia samodzielnych funkcji w budownictwie.

Wykonywane prace remontowe nie moga spowodowac przerwy w dostawie medidw, a
jezeli takie muszg nastapi¢ to tylko w uzgodnieniu z kierownictwem i poprzez
zabezpieczenie instalacji 1 urzadzeh na czas krotkotrwalej przerwy np. zasilenie
urzadzen z innych obwodow.

Stosowane materialty budowlane winny posiada¢ wymagane atesty, aprobaty i by¢
dopuszczone do stosowania na terenie UE.

Wykonawca jest odpowiedzialny za wlasciwe 1 zgodne z przeznaczeniem uzycie
materiatow.

Wszystkie materiaty, przed zastosowanie muszg by¢ skonsultowane i dopuszczone
przez Inspektora Nadzoru. Wykonaweca jest zobowigzany przed rozpoczeciem prac do
przedstawienia atestOw, aprobat i kart technicznych zaproponowanych przez siebie
materiatow.

Wszelkie nazwy zastosowanych materiatdw w niniejszym opracowaniu maja wytacznie
charakter przyktadowy. Inwestor nie narzuca konkretnych producentéw. Wymaga si¢
jednak zachowania parametrow nie gorszych od wymaganych.

Szczegdtowy zakres robot budowlanych okreslony jest w przedmiarze robdt i
niniejszym opracowaniu.

Wykonawca ma obowigzek szczegélowo  dokumentowaé¢ postgp  prac,
a w szczegolnosci prac ulegajacych zakryciu.

Na kazde zadanie Inspektora, Wykonawca bez zbednej zwtoki przekaze sporzadzang
przez siebie dokumentacjg.

1.2. Uwagi w zakresie prac z azbestem

Wykonawca o$wiadcza, ze spetnia wymagania prawne w zakresie usuwania azbestu i

ma wykwalifikowany personel.

Wykonawca uzgodni plan BIOZ przed rozpoczeciem prac z Pracownikiem Biura BHP,

Ppoz. i OS Zamawiajacego.

Szczegdtowe wymagania dotyczace azbestu zawieraja dokumenty:

v LWYTYCZNE DOT. DEMONTAZU, USUWANIA I PRAC
NIEBEZPIECZNYCH PRZY AZBESCIE”

v WYTYCZNE DOT SKELADOWANIA 1 OZNAKOWANIA MIEJSCA
SKEADOWANIA AZBESTU

v' WYTYCZNE DOT ZAKONCZENIA PRAC Z AZBESTEM




Odpady, w tym odpady z azbestu — Wykonawca bedzie wytworcg odpadu — dostarczy
Zamawiajacemu kopi¢ KPO (Kart Przekazania Odpadu).

Kierownik robot sporzadzi o§wiadczenie o usunig¢ciu azbestu i oczyszczeniu instalacji
z pyhu azbestowego (wymagania w standardzie AZBEST),
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3. Wstep

Przedmiotem opracowania jest wykonanie termomodernizacji podstacji trakcyjnej PT Miodow

Zakres robot
3.1. Dach
e demontaz pokrycia papowego, wszystkich obrobek blacharskich, rynien, rur
spustowych, instalacji odgromowej,
e remont wylewki,
e remont komindéw,
e remont attyki,
e montaz izolacji ze styropapy,
wykonanie nowego pokrycia papowego,
montaz obrobek blacharskich, rynien, rur spustowych,
wymiana wywiewek,
odtworzenie instalacji odgromowej,

3.2. Elewacja

demontaz okien stalowych, bramy, drzwi,
zamurowanie otworow po demontazu,
montaz zaluzji antywtamaniowych,
montaz bramy segmentowej,

docieplenie elewaciji,

naprawa $cian pomig¢dzy transformatorami,

wymiana drabiny,

3.3. Pozostale roboty zewnetrzne
e wymiana bram ogrodzenia

3.4. Roboty wewnatrz
3.4.1. Czg$¢ niska
e demontaz azbestu z sufitu,
e wykonanie sufitu podwieszanego,
e kompleksowy remont pomieszczen czgsci socjalno-bytowej z remontem instalacji
sanitarnych i elektrycznych,
3.4.2. Czg$¢ wysoka
e remont $cian,
e remont sufitu,
e malowanie konstrukc;ji stalowej hali,

Uwaga: wszystkie obrobki blacharskie - blacha ocynkowana powlekana gr. min 0,5
mm, kolor braz.




4. Termomodernizacja dachu

4.1. Prace demontazowe

demontaz wszystkich obrobek blacharskich, rynien, rur spustowych,
demontaz wywiewek kanalizacyjnych,

demontaz instalacji odgromowe;j,

demontaz istniejagcego pokrycia papowego gr. 1,5 cm,

UWAGA: Demontaz i ponowny montaz instalacji fotowoltaicznej po stronie
ZAMAWIAJACEGO.

4.2. Kominy

Kominy wymagaja kompleksowego remontu.

Zakres prac do zrealizowania:

czyszczenie czap kominow / uzupetnienie ubytkow w czapach/,

skucie odwarstwiajacego si¢ tynku ze $cian,

wykonanie obrobki blacharskiej,

pokrycie czap papa nawierzchniowa,

oczyszczenie, gruntowanie, uzupetnienie tynku, przetarcie,

obtozenie $cian komindéw papa, nalezy wsuna¢ pap¢ pod obrobke komina i wywinaé

na dach zachowujac odpowiedni zaktad,
e montaz kratek wentylacyjnych w kominach.

4.3. Attyka

Remont attyki polega¢ bedzie na nadmurowaniu attyki i wykonaniu obrobki blacharskie;.

Zakres robot:

4.3.1.
4.3.2.

4.3.3.

4.34.

4.3.5.

Demontaz obrobki blacharskiej

Nadmurowanie $cianki attykowej

Nadmurowac¢ ceglta na wysokos$¢ min. 30 cm powyzej gérnej powierzchni dachu.
Tynkowanie

Otynkowac¢ $cianki attyki.

Wykonanie pokrycia z papy nawierzchniowej

Sciane attyki od strony docieplanego dachu nalezy zaizolowa¢ papa nawierzchniowa,
pape nalezy wsung¢ maksymalnie na ile to bedzie mozliwe pod obrobke blacharska
oraz wywing¢ na dach zachowujac odpowiedni zaktad, nalezy pamigta¢, aby
zachowa¢ odpowiednig kolejnos¢ wykonywania zaktadow.

Montaz ptyty OSB i obrébki blacharskiej

Obrobke blacharskg zamontowaé na ptycie OSB. Pilyta OSB musi zostaé
zagruntowana odpowiednimi preparatami. Nalezy pamig¢ta¢ o zachowaniu
odpowiedniego spadku w kierunku dachu. Krawegdz Obrobki powinna wystawac ok.
5 cm poza $cianke. Zastosowaé co najmniej 4 cm wywinigcie oraz odpowiednio
zagiety kapinos na dt. 2 cm.

Obrobke wykonaé z blachy ocynkowanej powlekanej o grubosci 0,5 mm. Potaczenia
poszczegdlnych arkuszy blachy nalezy wykonywac przy pomocy rabkéw stojacych.




Przyktadowy schematyczny sposob wykonania obrobki scianki attykowej

4.4. Prace termomodernizacyjne na dachu
Zakres robot do wykonania:

44.1.

4.4.2.

44.3.

4.4.4.

Oczyszczenie i odttuszczenie poditoza

Po robotach demontazowych, nalezy bardzo doktadnie oczysci¢ powierzchni¢ wylewki,
wszelkie odwarstwienia usunaé, wylewke uzupetnic¢ zaprawa naprawcza.

Gruntowanie powierzchni

Powierzchni¢ zagruntowa¢ gieboko penetrujacym gruntem bitumicznym.

Wykonanie warstwy paroizolacyjnej.

Do wykonania warstwy paroizolacyjnej na dachach uzy¢ papy podktadowej, zgrzewalnej,
na osnowie z welonu szklanego z obustronng powloka z masy asfaltowej: z asfaltu
modyfikowanego SBS z wypelniaczem mineralnym, stosujac si¢ $cisle do instrukcji
Producenta.

Utozenie ptyt styropianowych laminowanych (styropapy) grubosci 15 cm

Na docieplenie stropodachu przyjeto plyty styropianowe laminowane jednostronnie papa
- EPS 100-038 (A max=0,038 W/mK) o grubosci 15 cm.

Wykonujac docieplenie nalezy $cisle przestrzega¢ zasad montazu plyt styropianowych.
Plyty nalezy uktadac tak, aby krawedzie boczne sasiadujacych ze soba ptyt byly do siebie
dobrze docisnigte. Zakltady z papy powinny przykrywac sgsiadujace plyty. Do
mocowania styropapy uzy¢ kleju bitumicznego. Klej naktada¢ pasmami o szerokosci ok.
4 cm, wykonujac trzy pasma na kazdy 1m2. W strefie brzegowej oraz naroznej, klej
nalozy¢ na catej powierzchni styropapy. Dodatkowo w tych strefach nalezy uzy¢
facznikow mechanicznych teleskopowych w ilosci 6 sztuk/1 m2 dla strefy krawedziowe;j
19 sztuk /1 m2 dla strefy narozne;.
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Rozkiad stref obcigzenia wiatrem na dachu

4.4.5. Wykonanie pokrycia z papy podktadowej i nawierzchniowej

Po zamocowaniu styropapy mozna przystapi¢ do ukladania papy podktadowej i
nawierzchniowe;j.

Nalezy uzy¢ pap wytacznie z wtdkning poliestrowa. Na warstwe spodnig zastosowac pape
Szybki Profil SBS gr. 4 mm. Jako pape¢ wierzchniego krycia Szybki Profil SBS gr. min.
5.2 mm.

Pap¢ uktadac pasami rownolegle do okapu. Podczas montazu nalezy pamigtaé, aby ogien
z palnika nie byl skierowany bezposrednio na styropape, gdyz moze to spowodowac
przepalenie papy uzytej do laminacji oraz zniszczenie struktury styropianu. Pape nalezy
uktada¢ zgodnie ze sztukg dekarska, dbajac o zachowanie odpowiednich szerokosci
zaktadow.

Szeroko$¢ zaktadu podtuznego 10 cm, poprzecznego 15 cm. Zaktady powinny by¢
wykonywane zgodnie z kierunkiem sptywu wody. Zaklady nalezy wykonywac ze
szczegblng staranno$cia. Zgrzewy nalezy wykona¢ uzywajac watka dociskowego. Po
utozeniu kilku rolek i ich wystudzeniu nalezy sprawdzi¢ prawidlowos$¢ wykonania
zgrzewoOw. Miejsca zle zgrzane nalezy podgrza¢ (po uprzednim odchyleniu papy) i
ponownie sklei¢. W poszczegdlnych warstwach arkusze papy powinny by¢ przesunigte
wzgledem siebie tak aby zaktady (zarowno podtuzne, jak i poprzeczne) nie pokrywaty
si¢. Aby unikng¢ zgrubien papy na zakladach, zaleca si¢ przycigcie naroznikoéw
uktadanych pasoéw papy lezacych na spodzie zaktadu pod katem 45°.

Nalezy unika¢ wywijania papy na ogniomur lub inne elementy konstrukcyjne dachu
bezposrednio pod katem 90 stopni.

Dla tagodnego wywinigcia papy uzy¢ klinow laminowanych.

Polaczenie polaci z ogniomurem lub kominem

= r, klin pozwalajacy na lagodne
.l wywinigcie papy




Zamontowa¢ kominki wentylacyjne.

Kominki montowaé¢ zgodnie ze sztukg i zasadami montazu kominkéw wentylacyjnych.
Kominkoéw nie nalezy montowa¢ w odleglosci mniejszej niz 1,0 m od komindw,
ogniomurow, deflektorow i innych elementéw nadbudowy dachu. Przyjmuje si¢ ze jeden
kominek obejmuje obszar ok. 30-40 m2 dachu.

Przyktad zamontowania kominka wentylacyjnego

4.4.6. Montaz obrobek blacharskich, rynien, rur spustowych
Nalezy wykona¢ nowe obréobki blacharskie, pas nadrynnowy, podrynnowy, wymienic¢
rynny i rury spustowe.
Do wykonania obrobek uzy¢ blachy ocynkowanej gr. 0,5 mm powlekanej.
Dla osiagnigcia najlepszych rezultatow, powierzchnia gzymsu powinna zostac
oddzielona od blachy przy pomocy warstwy izolacyjnej. Potaczenia poszczegodlnych
arkuszy blachy nalezy wykonywac¢ przy pomocy ragbkow stojacych.
Obrobki blacharskie nalezy zamontowa¢ w sposob stabilny 1 zapewniajacy
odprowadzenie wody poza powierzchnie elewacji. Krawedz obrobki blacharskiej
oddalona musi by¢ od powierzchni elewacji ok. 5 cm.
Przyjac¢ szerokosci rynien 1 rur spustowych identyczng jak dotychczas zamontowane.
Z uwagi na zastosowanie styropapy, nalezy podnie$¢ konstrukcje dachu stosujac
krawedziak o wym. 14x14 cm w strefie okapowej. Szczegoty wykonawcze do omowienia
podczas realizacji prac.

4.5. Wywiewki

Przewiduje si¢ wymiang wywiewek kanalizacyjnych.
Nalezy uzy¢ systemowych elementow. Wszystkie muszg posiada¢ atesty i certyfikaty
dopuszczajace do stosowania w budynkach uzytecznos$ci publiczne;.

W zakresie sprawdzenie uszczelnienia w miejscu przejscia przez dach, w przypadku

uszkodzenia izolacji, nalezy usung¢ starg izolacje, oczysci¢ 1 wykona¢ nowa obrobke z
papy,
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Przykiad wywiewki

4.6. Odtworzenie instalacji odgromowej

Zgodnie z wytycznymi normy PN-EN 62305-2 dla obiektoéw budowlanych wymagajacych
ochrony podstawowej w niniejszym obiekcie nalezy wymieni¢ instalacj¢ odgromowa.
Nalezy ODTWORZYC instalacje wedtug dotychczasowego uktadu.

Na dachach nalezy wykona¢ zwody poziome 1 pionowe niskie z drutu ocynk ¢8. Zwody
poziome prowadzi¢ na wspornikach betonowych. Elementy instalacji taczy¢ ze soba
zaciskami krzyzowymi lub przelotowymi. Metalowe rynny na dachu polaczy¢ z instalacja
zaciskami rynnowymi. Zwody pionowe prowadzi¢ za pomocg wspornikow kotwionych w
murze.

Wszystkie roboty musza by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami odpowiednich norm
oraz ,,” Warunkow Technicznych Wykonania 1 Odbioru Rob6t Budowlano-Montazowych
— Cze$¢ V- Instalacje elektryczne. Roboty elektryczne moga by¢ wykonywane wytacznie
przez osoby posiadajace aktualne uprawnienia wydane w tym celu przez odpowiednia
jednostke (SEP, OIGE).

5. Elewacja
Przewiduje si¢ kompleksowe docieplenie elewacji z wymiang stolarki okiennej 1 drzwiowe;.

Zakres prac:
5.1 Demontaze
e demontaz okien stalowych,
e demontaz drzwi,
e demontaz obrobek blacharskich — parapety, okapnik, obrdbka attyki, rury spustowe,
e demontaz ostony elewacji z blachy,
e demontaz bramy stalowej do hali,
e skucie ptytek z cokotu.

5.2. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

Nalezy zdemontowac¢ wszystkie okna stalowe, ktore nastgpnie zostang zamurowane.
Drzwi wejsciowe do czgéci socjalno-bytowej nalezy wymieni¢ na stalowe wzmacniane.
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W istniejacych oknach nalezy zamontowac zaluzje antywlamaniowe o klasie odpornosci min.
RC3, kolor braz lub czerwony (kolor do ustalenia). Zaluzje sterowane elektrycznie za pomocg
wlacznikdw montowanych na $cianie przy oknie. Silnik zamontowa¢ we wnece.

5.3. Docieplenie $cian

Sciany zewnetrzne nalezy dociepli¢ styropianem o grubosci 18 cm, wsp. przewodzenia ciepta
<=0,035 [W/(m*K)], na o$cieza uzy¢ styropianu o grubosci 2-3 cm.

Sciana od strony transformatoréw musi zosta¢ docieplona welng fasadowa grubosci 18 cm,
0 wspotczynniku identycznym jak dla styropianu.

Wyprawa z tynku silikonowo-silikatowego typu baranek, 1,5mm, kolor jasny kremowo-zotty.
W strefie cokotowej, wys. 40 cm, przyja¢ wyprawe z tynku mozaikowego w kolorze ciemno
czerwonym lub bragzowym.

Wszystkie roboty wykona¢ zgodnie z instrukcjami ITB 1 kartami technicznymi producentéw
systemow docieplen.

5.4. Sciany miedzy transformatorami

Przewiduje si¢ kompleksowy remont §cian migdzy transformatorami. Po oczyszczeniu,
uzupehieniu ubytkdéw, nalezy natozy¢ warstwe siatki z klejem, wykona¢ wyprawe z tynku
silikonowo-silikatowego (kolor jak elewacja). Na szczytach zamontowaé obrobki blacharskie.
Wszystkie roboty wykonaé¢ zgodnie z instrukcjami ITB 1 kartami technicznymi producentoéw
systemow docieplen.

5.5. Obrobki blacharskie

Parapety wykona¢ z blachy powlekanej gr. min. 0,55mm. Nad $cianami transformatoréw
wykona¢ obrobke blacharska z okapem.

Uwaga:

- Kolorystyka zostanie uszczegdétowiona w pdzniejszym etapie przed wykonaniem robot.

5.6. Drabina

Nalezy zdemontowac istniejgcg drabing i zamontowa¢ nowg ocynkowang z koszem.
Drabina stalowa, cynkowana ogniowo, minimalna szeroko$¢ 50 cm, szeroko$¢ kosza 70-80 cm,
kosz na wysokosci min. 3,0 m, odlegto$¢ pomiedzy szczeblami maks. 30 cm.
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przyktadowa drabina

5.7. Brama hali

Brama stalowa do hali zostanie wymieniona na nowa. Przyjeto bram¢ segmentowg z drzwiami
wejsciowymi, ocieplong z napedem.

Przyktadowe, podstawowe parametry:

tryb obstugi: impuls z zabezpieczeniem optycznym,

wymiary: 2800x3300 mm (drzwi 90x200) / kolor czerwony, kolor podstawowy z
palety producenta,

pancerz bramy z sekcji stalowych o wysokosci 610mm/732mm,

blacha ocynkowana ogniowo 1 powlekana poliestrem, o grubosci 0,5mm,
wypetnienie z bezfreonowej pianki poliuretanowej o grubosci 40mm,

tloczenie poziome waskie,

kolor wewnatrz: bialy, zblizony do RAL9010,

system prowadzenia - konstrukcja stalowa, ocynkowana ogniowo,

wat ze sprezynami skretnymi, wytrzymatos¢ sprezyn min.25.000 cykli),

awaryjne otwieranie za pomocg tancucha,

sterowanie IMPULS za pomocg przyciskéw gora/stop/dot (centrala sterujgca +
zabezpieczenie optyczne)
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Uwaga: W wycenie 'qc’ wy
bramy.

6. Pozostale roboty zewnetrzne

6.1. Brama ogrodzeniowa

Brama do wymiany na nowa. Dodatkowo zamontowac¢ drut kolczasty na wysoko$ci min. 180
cm powyzej terenu.

Minimalne parametry bramy:

Brama dwuskrzydtowa w ramach z ksztattownikow stalowych 40 x 40 lub 40 x 60 mm z
opierzeniem z paneli ogrodzeniowych ze stupkami z ksztattownikéw stalowych min. 80 x 80
mm - szerokos¢ standardowa 500+100 cm, wysokos$¢ min. 170 cm z furtka wejSciowa, pret w
panelach fi 5 mm.

7. Roboty wewnatrz — czes$é nizsza
Roboty wewnatrz obejmuja kompleksowy remont pomieszczen.

7.1. Roboty rozbiorkowo-przygotowawcze

Nalezy zdemontowa¢ wszystkie instalacje, stolarke drzwiowa i stolarke okienng wewnetrzna,
posadzki z wykladzin 1 ptytek..

Zakres robot:
e demontaz stolarki drzwiowej 1 okiennej wewnetrznej,
e wykucie o$cieznic drzwiowych,
e demontaz drobnego wyposazenia /szafki, uchwyty, karnisze, itp./,
e demontaz instalacji sanitarnych,
e demontaz wyposazenia WC,
e demontaz lamp, instalacji natynkowej, gniazd i wiacznikow,
e skucie plytek posadzkowych w pomieszczeniach,
e demontaz wyktadziny,
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7.2. Demontaz i utylizacja azbestu

Demontaz azbestu moze zosta¢ wykonany wylacznie przez wyspecjalizowang firme.
Uwaga — szczegolowe regulacje zawiera standard ,,AZBEST - inwentaryzacja,
oznakowanie, postepowanie, demontaz, utylizacja” — rozdzial 14.

Zakres robot:

zabezpieczenie istniejacej stolarki okiennej,

wykonanie pelnego wygrodzenia obszaru wykonywanych robot od hali podstacji /w
zakresie pdzniejszy demontaz/,

zabezpieczenie poszczegolnych stref budynku przed pyleniem,

demontaz elementdw sufitu zawierajacych wtokna azbestowe,

monitoring powietrza na stezenie witdkien azbestowych (min. 3 proby),
przygotowanie powstalego odpadu do transportu,

transport odpadu na sktadowisko 1 utylizacja,

oczyszczenie terenu z widkien azbestowych.

7.3. Sciany i okladziny Scian
Sciany sa murowane. Remont §cian nalezy przeprowadzi¢ we wszystkich pomieszczeniach.
Zakres robot:

poszerzenie otworow drzwiowych do WC i przedsionka WC (na 80),

montaz o$cieznic stalowych — kolor szary,

montaz nadprozy,

czgsciowe skucie odwarstwiajacego si¢ tynku,

odgrzybianie $cian,

uzupehienia tynkow,

wykonanie gtadzi gipsowych zacieranych na gtadko,

dwukrotne malowanie $cian farbami lateksowymi z gruntowaniem,

malowanie lamperii,

w akumulatorowni i przedsionku do akumulatorowni $ciany malowane farbg olejna,
wykonanie oktadziny $ciennej z plytek w pomieszczeniu WC 1 przedsionku WC —
wysokos¢ 2,0 m,

7.4. Sufit

Sufit we wszystkich pomieszczeniach bedzie wykonany jako dwuwarstwowy z ptyt karton-gips
na konstrukcji stalowej. Nalezy wykona¢ konstrukcje stalowa sufitu z profili stalowych,
opartych na $cianach murowanych. Do nich nalezy zamontowa¢ profile nosne sufitu
podwieszanego. Na konstrukcji stalowej zamontowac ptyty OSB gr. 22 mm.

Zakres robot:

montaz konstrukcji stalowej sufitu,

wykonanie sufitu podwieszanego z plyt karton-gips, dwuwarstwowych,

montaz ptyty OSB gr. 22 mm na wierzchu konstrukcji,

szpachlowanie i malowanie sufitu,

wykonanie wentylacji w suficie w pom. sanitarnym /wec, natrysk/, dostosowanie do
podiaczenia wentylatora/
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7.5. Posadzka

Przewiduje si¢ wykonanie posadzek z ptytek gresowych we wszystkich pomieszczeniach.
Zakres robot:

e oczyszczenie posadzki z odwarstwien /tam gdzie ma plytek oraz po zdemontowanej
wyktadzinie/,

e uzupehienie / wykonanie podktadu z zaprawy po skuciu ptytek,

e gruntowanie posadzki,

e wyrdwnanie posadzki,

e wykonanie posadzki z ptytek gresowych z cokolikiem, natomiast w pomieszczeniu
akumulatorowni 1 przedsionku do akumulatorowni nalezy potozy¢ plytki gresowe
chemoodporne.

7.6. Stolarka okienna i drzwiowa
Zakres robot:
e montaz okna w dyzurce, okno 112x120 cm, kolor bialy
e montaz oscieznic stalowych i drzwi plycinowych 90x200, w wc zastosowaé drzwi z
podcigciem wentylacyjnym 80x200,
e montaz drzwi stalowych technicznych do akumulatorowni.

7.7. Instalacje sanitarne
Nalezy wykona¢ instalacje sanitarne do wc wraz z montazem wyposazenia.
Zakres robot:

e wykonanie instalacji wod-kan z rur PE,

e wykonanie podej$¢ odptywowych,

e montaz baterii umywalkowej,

e montaz umywalki,

e montaz ustepu typu kompakt,

e montaz wyposazenia wc, /kosz, dozownik, uchwyt na reczniki, itp./

7.8. Instalacje elektryczne
Nalezy wykona¢ nowg instalacje elektryczng w czgsci objetej remontem /zakres robot
wyceni¢ zgodnie z przedmiarem/.
Zakres robot:
e montaz przewodoéw kabelkowych w bruzdach,
e montaz rozdzielni elektrycznej z wyposazeniem,
e montaz grzejnikow konwektorowych, w akumulatorowni grzejnika nieiskrzacego,
e montaz lamp rastrowych w suficie podwieszanym,
e montaz gniazd i wiacznikow,
e montaz i podlaczenie wentylatora w tazience,
e montaz przeptywowego podgrzewacza wody
e badania i pomiary.
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8. Roboty wewnatrz — hala

W hali przewiduje si¢ remont $cian, sufitow oraz konstrukcji stalowej hali.

8.1. Sciany
Zakres robot:
e czesciowe skucie odwarstwiajgcego si¢ tynku,
e uzupelnienie $cian po zamurowanych oknach,
e uzupetnienia tynkow,
e odpylenie / przecieranie tynkow,
e odgrzybianie $cian,
e uzupehienie gltadzi gipsowych zacieranych na gtadko,
e malowanie miejscowo farbg przeciw zaciekom,
e dwukrotne malowanie $cian farbami lateksowymi z gruntowaniem,
e malowanie elementow stalowych /wentylatory, nawiewniki, itp./.

8.2. Sufit
Zakres robot:
e czeSciowe skucie odwarstwiajacego si¢ tynku,
e uzupehienia tynkow,
e odpylenie / przecieranie tynkéw,
e dwukrotne malowanie sufitu farbg emulsyjng z gruntowaniem,
e malowanie miejscowo farbg przeciw zaciekom,
e malowanie elementow stalowych /wentylatory, nawiewniki, itp./.

8.3. Konstrukcja stalowa hali
Zakres robot:
e 0czyszczenie miejsc z uszkodzong powtoka i powierzchni stykdw z pomalowaniem ich
farbami do gruntowania,
e dwukrotne malowanie konstrukcji.

9. Prace porzadkowe

Zdemontowany podczas prac gruz, papa musza by¢ na biezgco usuwane z terenu
prowadzonych robodt. Nie dopuszcza si¢ bezpodstawnego dituzszego niz to konieczne
sktadowania tych odpadow w poblizu budynku 1 najblizszym otoczeniu.

Odpady musza by¢ usuwane do odpowiednich kontenerow, a po ich zapehieniu
natychmiast wywiezione przez uprawnione firmy w celu utylizacji.

Zgodnie z ustawg o odpadach Wykonawca przejmuje odpowiedzialnos$¢ za wytworzone
w czasie realizacji zadania odpady, ich segregacje, transport, sktadowanie i utylizacje,
oraz zobowiazuje si¢ do przestrzegania wydanych w tym zakresie przepisow, a na zadanie
Zamawiajacego zobowigzany jest przedstawi¢ stosowne dowody dotyczace sktadowania
I utylizacji.
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10. Uwagi dla Oferentow

10.1. Oferent wkalkuluje w cen¢ wszelkie dodatkowe czynnosci ktore sg niezbedne do
prawidlowego wykonania robot zgodnie z technologia i sztuka budowlana, a nie zostaty
uwzglednione w przedmiarze, a takze wszelkie czynnosci pomocnicze zwigzane z
wykonywanymi pracami, takie jak:

e wykonanie zabezpieczenia urzadzen, miejsca prowadzonych prac, itp.

e montaz i demontaz rusztowan, zwyzek, podnosnikow,

e oczywiste czynnos$ci wymagane przez technologi¢ robdt jak: czyszczenie, mycie,
odttuszczenie powierzchni, gruntowanie,

o wszelkie prace porzadkowe jak: zmycie, usunigcie odpaddéw, wywiezienie i utylizacja
wszelkich odpadow,

10.2. Czynnosci, o ktérych mowa powyzej nie dotycza robot dodatkowych 1 robot ktorych
nie dato si¢ przewidzie¢ na etapie przygotowywania przedmiaru i niniejszego
opracowania.

10.3. Oferent jest zobowigzany do powiadomienia Zamawiajacego o zauwazonych
rozbieznos$ciach, niescistosciach, roznicach pomigdzy przedmiarem a niniejszym

opracowaniem.

10.4. Oferent uprawniony jest do zadawania pytan zwigzanych z przyjeta technologia i
zakresem bedacym przedmiotem zamdwienia.

11. Uwagi koncowe

Szczegobty dotyczace wymaganej dokumentacji powykonawczej zostang przedstawione na
etapie zamowienia.

12. Wymagania w zakresie ochrony ppoz.

Obiekt nalezy oznaczy¢ znakami ewakuacyjnymi, oznaczeniami rozmieszczenia
Sprzetow ppoz.
W zakresie ochrony przeciwpozarowej w zakres robot wchodzi:

e wymiana i uzupehienie znakéw ewakuacyjnych, znakéw — piktogramow gasnic —
zgodnie z normg PN_EN ISO 7010:2012 — 9 szt,

e Wymiana i uzupetnienie gasnic: Gs5x — 2szt, GP6x — 1 szt.
e Wymiana kocy gasniczych — ETCS100 — 2szt.

Rozmieszczenie nalezy skonsultowac z inspektorem ds. ppoz. PGE EK.
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Znaki ewakuacyjne i oznaczenia sprzg¢tu ppoz. wg. PN_EN 1SO 7010:2012

13. Znaki ewakuacyjne i oznaczenia sprzetu ppoz.

Miejsce montazu nalezy uzgodni¢ z Inspektorem ds. ppoz. PGE EK.

znak

nazwa znaku

rozmiar/format

Pcha¢ (po lewej

aby otworzy¢

ZAKAZ PALENIA
TYTONIU | PAPIEROSOW
ELEKTRONICZNYCH

stronie), 150x150 TD
WYJ Sc I E v aby otworzyé
Wyjscie ewakuacyjne
EWAKUACYJNE (prawostronne) 200x400 TD
Miejsce zbidrki
ewakuadji
znak na pleksie lub
o ) innym materiale 200x290,60
WYJSC I E Wyjscie ewakuacyjne 200x400 TD odporny na warunki !
EWAKUACYJNE (lewostronne) atmosferyczne - do
przykrecenia na rurze
Kierunek drogi
ewakuacyjnej
cvinej. 150x300 TD gagnica 150x150 TD
w lewo / wzdtuz
Kierunek drogi
ewakuacyjnej 150x300 TD
w prawo / wzdtuz
Kierunek drogi kocgasniczy 150x150 7D
ewakuacyjnej 150x300 TD
w dét w lewo
Kierunek drogi
ewakuacyjnej 150x300 TD Jakaz wywania
w dét w prawo otwartego ognia 150x150 TD
Kierunek drogi
ewakuacyjnej
w gobre / na wprost / 150x300 TD
przez drzwi
Zakaz palenia tytoniu i
Pchaé (po prawej papierosow 150x150 TD
stronie), 150x150 TD elektronicznych




14. Standard ,,Azbest - inwentaryzacja, oznakowanie,
postepowanie, demontaz, utylizacja”
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|'|".I"r'l'-1.hG.ﬂ-NIA DOT. LOKALIZACI MIEJSCA SKEADOWANIA |

= Whmaciane mispece i benie podosla g tym w ey ipared Seka lub Repou, &5 konego PKP Erengetyka posiada tytul prawny lub wyznacrons niepso: na e badowy.
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Dnpuszeen sip skiadowanie azhestu na obwarkym ferenie pod waunsiem

»  osmnece azheshy za pomaca toll ochronne] o wisschwoic ach wodosaczelmych | pylosacaelnych
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| WYTYCZNE DOT. INWENTARYZACJI AZBESTU

1. Iozotyikacs werchow - 11513 cblekidw | UrZag2en SnweniaryZowsnych - umiesaczenia - Buro E7, ED BA.

2. Sporzagrenie karty informacype] o wyrnhach zaw erajacych azbest.

3. Sporzadzenia kary cosny slanu | modiivodd bezaecznsgo ulySamania wyrabdw zawerajacych azbasl. Ocana w 28einedsi od oSz punitie - od roka ¢o 5 kat.

4. Przekazanie Informac co Marszaka Woawddztea - karta informacyina | 8] akiuslzacks - zawsze 9o 3°.01 kazdego roku a2 do 2032r, lub do c2a3u usungda azbesty,

5. Zudusizoware posadarmyd e azbesdy wyshpujacend w wyratach | wzadzeniech

6. Ozrakowan obeiow | rzadzen znaam! informacynye

7. Poinforrowanie Pracownikiw pracujacych w oblskcle o wysigpujacym azbedcs i zagrazenach. W tym ceu nalezy umiedric w obikcie informacs o miascu wysipowana azbesty | instukss
bezpecznego postepowania przy urzatzsniach | wyrobach 2awerajscych aztest

| WYTYCZNE DOT. OZNAKOWANIA AZBESTU

Podstawawe znakl informujace o wysiopowaniu azbestu oraz cznakowanie przy pracach z azbestem

UWAGA! €)
UWAGA! -
ZAWIERA AZBEST ZAGHGZENIE WSTEP
- KROKIDOLIT!
Wdychanie pytu azbesiu m“n"lo"v
Hancrel isaezeczefitwo AZBESTEM
“ S

NIEUPOWAZNIONYM

Postppe| mgodnie x pranginemi
| TASATAM DoTpincTen stws

| higwny gpeecy
Znak umEszezamy zy WSl 00 obiskiu ceaz na Canakowanie straty pracy z azbesem przy pecach Znak umleszezamy pzy swiadowenym s2oedcie | miepacy prec
cpakcwanach do Farsporty deronlazuwych demontxtowyth
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/'\ Cransie Sandane: Narwa Stnsany
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|WYTYCZNE DOT. DEMONTAZU, USUWANIA | PRAC NIEBEZPIECZNYCH PRZY AZBESCIE

1. Dokumentacia budowiana - projekl zBwieajscy Informacie o usuniechs szbesty,

2 Umowa 2 Wykonawea prac cemontazowych lub jednorazowe Ziecanie

3 Zasady bezpeczrego usrigoa azbesy - Plan BIOZ | instnkca IBWR - przeszacionie w zakresie bezpiecznego wykonana pracy - szkokee BHP. zapoznane 7 BWR

4, Zlecene prac rnemu podmiclowi - Wykorawea jes! zarejestrowarty w Krajowej Bazie Azbestowe] lub znajduie sig w wykazie prowadzocym przez wrzad gminy lub starcstwo powialowe
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peddZemica 2005 ¢, (poz. 1824).

6. Wyznaczenis | oznakowave wokal prac damonta2owych  stredy zagrazenia azbestem”.

7. 30 oni przed rozpoczeciem rBc 20W062enke whascinemy organow archiekioniczno-budowlanamuy — tytko peace 2wazans 2 konsirukciy buoynau (dachu). Demona2 urzgdzen nie podkega
Zghoszeniv.
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3, Prace demamadowe wykonywane 2 podesidnw z banerkami, pomostow 2 barerkami- $rodki ochrony Zhiorowe] - sorzet posiada atesty, [est sprawny | dopuszczony do $sowana - oz akananie

10. Pracownicy posiadajy SO, w tym:

o Srookl ocheony ukiadu oddechowago — mask oo nejmne| FFP2,
o Kombirezory ochronne 2 nasrycem glowy,
o QObuwke robocze, rekawice ochronne, okuary,
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*  Sprzgt chroriacy przed upadkiam 2 wysokoscl
*) ’ “ = & e |
v i .
R
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[WYTYCZNE DOT SKLADOWANIA | CZNAKOWANIA MIEJSCA SKLADOWANIA AZBESTU

1. Wybwmhmmmamsmmb
¥ azbesh, prand pyleniem- fole do pakowania, palety,

T

Fola do pakowania azbesty  Tadma do wygrod2enia prac 2 Shupki | fancuchy do Niedozwelone sk i Pak ie azbesty Skiadowanie | pznakowanis
azvestem przy demontady wygrodzenia prac 2 arbesiem whesn w cznakowane worki big-bisg whesu

|WYTYCZNE DOT TRANSPORTU AZBESTU

Wykonawea prac posiada porwolenie na ransport odpadow miebazpiacznych, w tym azbesty lub ma podpisang umowsdecenie 7 Srma trarsportujaca | proeymugcs odpad
Srodek transparty (samochdd) jest cznakowany talica jodpady”

Wystawiamy KPO (kara przekazania odpady) w systemie BDO (Baza Darych o Odpadach) | generdemy potwierdzene przez transporfaosco odpad.

Po wykonaniu prac sprawdzany c2y feren 2081al oczyszezony z pozostaiodel | pylu azbesionega

Zudyte SOI praekazujemy do Wylzadi razem 2 ransporiem cdpadow azbesionych,

b o o

21




e Cranbe Fardat) T Hexzwe S2ndads
~GE STANDARD SZCZEGOLOWY  AZBEST -i yzacja, oznakowanio, postepawanie, demontaz, utylizacia ‘ ZEhe
| Lawrgetyha Kolejows |
‘ M Strdady Jodhostsa: Stnowese (| procee | obeza” Vg Zaakoogow. Dat akoiog Werga: Towrin rouict: oy
‘ DOCOBHPOS20 ‘ PGE EX Otiiekty - butyrki PGE Andrzsf Kemar 01.2023
| Enaratyka Kokjows SA.

Przygolowanie azbesty do ransporty Tranaport azbesty oanekowanym pojazdem ,odzecy” Karta Przexazania Odpadu wystawiona w BDO

WYTYCZNE DOT ZAKOﬂCZENIA PRAC Z AZBESTEM

1. WykcrawcaXiecownik B ¥ Wystamiz ofwad o ocryszczeny obiekh i lereny 2 azbestu craz pyly 20. Dckument przekazde Sjazemu - whascicmiow: nisruchomod
2. HKopla KPOmewwa‘a zBUO mm;e pfzeum zamawiagosey — wissdoelow nenchomosel.
3. KPOioéwiadzenin K ka p Pracownkow Bura BHP, Ppaz i Ochrory Srodowiska w caks przediodenia informacii Marszafkowi Wojmwddzh
4. Pracownik Bura BHP. Ppaz | Ochwony Srodonicka 5p0Z312a NfOMMAce 0 USUNECU wyrobdw 2awscaacych azbest| mm,eooummaa \\b,q»m-a {do 31.04 2a rok pogezedn).
ﬁ CRaTaE SaT o Flarwa Gondai
PGE STANDARD SZCZEGOLOWY | AZBEST - inwentaryzacs, cznakowanis, pastppowanis, d i utyizaca 2Ehw
Eneigetyha Kelejona |
b Stanciaric Intosen: Sonwnetshn | proces § shezar Vg orei | Trhraphrer: Doty dhreplack | Wersa: Temmn iewat | Sty
COMVBHPOSIZD | PGE EK Otlekty — budynki PGE Andrzs| Komar | 01.2023 | 3
Ercroctysa Kelmowa SA
| CZYNNOSE ZABRONIONE |
ZABRAMIA SIE:

1. Podamowania cryonosel orsz inmych daslan awigzanych £ usuwaniem malerigiow zawiersjacych azbest miezgodnie z cprecowang IBWR, z wjatkiem doafer majacych na celu
ralowanie zitwia i Zyci ludzkego.

2. Tdajmeoavania w stnelie ranisczysecronaj pylem azbestu odziedy cchranne) i indywidualapch Srodidw echrory ukdad oddachowag.

3, Dokompwiria w strelie saniecoyseceone pylem azbesiu zmian ekementdw Blrujgsych windywidualnych sodiach ochrany ukiadu oddechawego,

4, Udywania poza migjscem pracy odziedy | obuwia robOSZegn [rRemaczonen Jo wykonywania prac Zviazanych 2 usuwaniem maledakw Zawieraacych azbes!

5. Sporywania posifiw, pacl napojiw, pakenia Bponi, prrechowywania raecey csobistch oraz preebywania ber urasadnicne) pobrreby w migjssach wykormpwania peac, w kirch
wiystepufe rarabenie na deslanie pyhs azbesly,

6. Riprznege 2amigtanis na suchd b c2yszczenta pamleszezed oraz Srodkdw | nerzedzl pracy po zakohczeniu prac w strefle nerakenis na dzistanie pykl azbestu arzy udyel spredonagn
proielrza.

7. Mieazania odpadiw malenshie zawiera|acych azbest 2 innyme odpadami.
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15. Dokumentacja fotograficzna
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